
ダンロップテニススクール神戸総合運動公園　タイムスケジュール表　平成29年12月1日～平成30年1月31日

月曜日

早朝 球出し 球出し 早朝 球出し

8：20～ 7:50～

9:20 8:50

1 LT 初級 中上級 LT 中級 中上級 DT 初級 中上級 LT 中級 １ 初級 中級 中上級 初級 中級 中上級

9:30～ 10:00～ 10:00〜 10:00〜 10:00〜 9:00～

11:00 高木 高木 高木 高木 10:30

2 中級 中上級 初心者 中級 中級 中上級 中級 中上級 ２ 初級 中級 中上級 初級 中級 中上級

11:10～ ～１２:１０ 10:40～

12:40 藤渕 12:10

3 初心者 中上級 LT 中級 初心者 3 中級/中上級 初心者 中級 中上級

13:00～ ～１４:００ 13：10～ 13：10～ ～14：00 12:20～ ～13：20

14:30 藤渕 高木 伊井 西原 13:50 新規募集

4 4 ジュニア１ ジュニア2 ジュニア１.2

14:00～

15:20

5 ジュニア１.2 ジュニア3 ジュニア1.2 ジュニア1.2 5 中級 ジュニア３

17:20～ 15:30～

18:40 17:00

7 中上級 初級 中級 初級 中級 中級 6

19:00～ 17：10～

20:30 19:00

水曜日 金曜日 初級

１ 初級 中級 １ 中上級 中上級 中級 ラリーのコントロールを覚えましょう。ゲームの動きを覚えましょう。

9:30～ 9:30～ 全ての球種を覚えましょう。ゲームのバリエーションを覚えましょう。

11:00 11:00 初心者の方を対象とした60分クラス。

2 中級 中上級 2 初級 初級 球出しされたボールをひたすら打ちます。（レベルは問いません。）

11:10～ 11:10～ 6～9才のはじめてテニスをする小学生低学年対象。

12:40 12:40 ｼﾞｭﾆｱ2 9～12才のはじめてテニスをする小学生高学年対象。

3 中級 中上級 3 初級 初級 ｼﾞｭﾆｱ3 13才～の中・高校生対象。

13:00～ 13:00～      試合で勝ちたいジュニアを対象。110分クラス。（中学生以上）

14:30 14:30 関西レディスB.C級の方及び目指したい方を対象とした110分クラス。

4 ジュニア１ 大会に出場されている方でワンランクアップを目指している方を対象とした１１０分クラス。

16:00～

17:00

　強化ジュニア

球出し（60分）

西原 瀬戸 新規募集 新規募集
ｼﾞｭﾆｱ1

ﾀﾞﾌﾞﾙｽﾄｰﾅﾒﾝﾄ(DT)

新規募集

瀬戸 藤渕 新規募集 新規募集
ﾚﾃﾞｨｽﾀﾞﾌﾞﾙｽﾄｰﾅﾒﾝﾄ(LT) 

藤渕 新規募集 藤渕

垂水健康公園

西原 瀬戸 今川 今川

藤井 伊井
新規募集
（藤渕）

新規募集
（藤渕）

中上級

初心者（60分）

アリーナ <一般クラスレベル表>
月曜日      ストロークでラリーが続くようになりましょう。ゲームの仕方を覚えましょう。

新規募集
（藤渕）

伊井

西原藤渕 山根

伊井竹中

藤渕

瀬戸 西原 山根 伊井

藤井

野口 藤渕 竹中 藤渕

藤渕 竹中

強化Ｊｒ

伊井

強化Ｊｒ

伊井

西原 鈴木瀬戸

伊井西原

野口 西原 伊井

総合運動公園　　◇ 新規スクール生大募集 ◇　期の途中でも入会できます!!　ぜひ一度お越しください!!
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

鈴木 西原山根 瀬戸 伊井 伊井

竹中 竹中 瀬戸

瀬戸野口 瀬戸 藤渕 竹中

※ 都合によりコーチが変更になることがあります。 

※ 3名以下のクラスは開講しない場合がございます。 



2017年度

　　　　★家族割引あり！　　　お2人目より1,000円ＯＦＦ

　　　　★複数受講割引あり！　2クラス目より半額！

2018年1月31日～

   ★レンタルラケット無料!!

さらに　★振替8回まで無制限（無料）　多忙な方でも大丈夫!!

　　　　★家族間振替共有ＯＫ　ご家族で回数を共有できて便利!!

2017年12月1日【
ダンロップテニススクール　日程表・料金表

５ 期第 】

回数 一般ナイター 垂水

8

6

8
¥15,120

8

8
¥15,120

8

8

7

4

4 平日 土日

4 日 ※　表示価格は全て税込価格です。

¥5,184

¥6,048

¥11,988

¥5,184

木曜日

金曜日

土曜日

日曜日

¥19,656

¥19,656

アリーナ

初心者

早朝

ゲーム

¥15,687

¥24,408

¥24,408

トーナメント

¥24,408

総合運動公園

曜日・コース

月曜日

火曜日

ジュニア

¥15,120

一般

¥12,150

¥15,120

¥15,120

¥15,120

¥15,120

¥15,120

¥19,656

¥19,656

¥16,200

¥16,200

¥16,200

¥24,408

水曜日

¥19,656

¥19,656
垂8回

垂8回

アリーナ

月 火 水 木 金 土 日 水 金 月

-3 -2 -1 0 1 2 3 -1 1 -3

4 5 6 7 8 9 10 6 8 4

12 11 12 13 14 15 16 17 13 15 11

月 18 19 20 21 22 23 24 20 22 18

25 26 27 28 29 30 31 27 29 25

'18 1 2 3 4 5 6 7 3 5 1

1 8 9 10 11 12 13 14 10 12 8

月 15 16 17 18 19 20 21 17 19 15

22 23 24 25 26 27 28 24 26 22

29 30 31 32 33 34 35 31 33 29

回数 8 6 8 8 8 8 8 8 8 7

5期
総合運動公園 垂水健康公園



ダンロップテニススクール神戸総合運動公園　タイムスケジュール表　平成30年2月1日～平成30年3月31日

月曜日

早朝 球出し 球出し 早朝 球出し

8：20～ 7:50～

9:20 8:50

1 LT 初級 中上級 LT 中級 中上級 DT 初級 中上級 LT 中級 １ 初級 中級 中上級 初級 中級 中上級

9:30～ 10:00～ 10:00〜 10:00〜 10:00〜 9:00～

11:00 高木 高木 高木 高木 10:30

2 中級 中上級 初心者 中級 中級 中上級 中級 中上級 ２ 初級 中級 中上級 初級 中級 中上級

11:10～ ～１２:１０ 10:40～

12:40 藤渕 12:10

3 初心者 中上級 LT 中級 初心者 3 中級/中上級 初心者 中級 中上級

13:00～ ～１４:００ 13：10～ ～14：00 12:20～ ～13：20

14:30 藤渕 高木 西原 13:50 新規募集

4 4 ジュニア１ ジュニア2 ジュニア１.2

14:00～

15:20

5 ジュニア１.2 ジュニア1.2 ジュニア1.2 5 中級 ジュニア３

17:20～ 15:30～

18:40 17:00

7 中上級 初級 中級 初級 中級 中級 6

19:00～ 17：10～

20:30 19:00

水曜日 金曜日 初級

１ 初級 中級 １ 中上級 中上級 中級 ラリーのコントロールを覚えましょう。ゲームの動きを覚えましょう。

9:30～ 9:30～ 全ての球種を覚えましょう。ゲームのバリエーションを覚えましょう。

11:00 11:00 初心者の方を対象とした60分クラス。

2 中級 中上級 2 初級 初級 球出しされたボールをひたすら打ちます。（レベルは問いません。）

11:10～ 11:10～ 6～9才のはじめてテニスをする小学生低学年対象。

12:40 12:40 ｼﾞｭﾆｱ2 9～12才のはじめてテニスをする小学生高学年対象。

3 中級 中上級 3 初級 初級 ｼﾞｭﾆｱ3 13才～の中・高校生対象。

13:00～ 13:00～      試合で勝ちたいジュニアを対象。110分クラス。(中学生以上）

14:30 14:30 関西レディスB.C級の方及び目指したい方を対象とした110分クラス。

4 ジュニア１ 大会に出場されている方でワンランクアップを目指している方を対象とした１１０分クラス。

16:00～

17:00

総合運動公園　　◇ 新規スクール生大募集 ◇　期の途中でも入会できます!!　ぜひ一度お越しください!!
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

鈴木 西原山根 瀬戸 伊井 伊井

竹中 竹中 瀬戸

瀬戸野口 瀬戸 藤渕 竹中 藤渕 竹中

強化ジュニア

伊井

強化ジュニア

伊井

西原 鈴木

藤渕

瀬戸 西原 山根 伊井 瀬戸

伊井藤井 西原

野口 藤渕 竹中 藤渕 伊井竹中

伊井

伊井

西原藤渕 山根

西原 瀬戸 今川 今川

藤井 伊井
新規募集
（藤渕）

新規募集
（藤渕）

中上級

初心者（60分）

アリーナ <一般クラスレベル表>
月曜日      ストロークでラリーが続くようになりましょう。ゲームの仕方を覚えましょう。

野口 西原 伊井藤渕 新規募集 藤渕

垂水健康公園

　強化ｼﾞｭﾆｱ

球出し（60分）

西原 瀬戸 新規募集 新規募集
ｼﾞｭﾆｱ1

ﾀﾞﾌﾞﾙｽﾄｰﾅﾒﾝﾄ(DT)

新規募集

瀬戸 藤渕 新規募集 新規募集
ﾚﾃﾞｨｽﾀﾞﾌﾞﾙｽﾄｰﾅﾒﾝﾄ(LT) 

※ 都合によりコーチが変更になることがあります。 

※ 3名以下のクラスは開講しない場合がございます。 



2017年度

　　　　★家族割引あり！　　　お2人目より1,000円ＯＦＦ

　　　　★複数受講割引あり！　2クラス目より半額！

※注：2/20(火）は停電の為、施設利用に制限がございます。  ★レンタルラケット無料!!

さらに　★振替8回まで無制限（無料）　多忙な方でも大丈夫!!

第6期 【
ダンロップテニススクール　日程表・料金表

】2018年3月31日～2018年2月1日

　　　　★家族間振替共有ＯＫ　ご家族で回数を共有できて便利!!

回数 一般ナイター 垂水

8

7

7
¥13,230

9

9
¥17,010

8

7

4

4 　※水曜のみ90分/￥8;100

4 平日 土日

4 日 ※　表示価格は全て税込価格です。

¥6,048

¥11,988

アリーナ

初心者

早朝

強化Ｊｒ

¥17,199

¥8,964

¥5,184

¥5,184

木曜日

金曜日

土曜日

日曜日

¥22,113

¥22,113

¥19,656

¥21,357

¥24,408

トーナメント

¥27,459

¥27,459

曜日・コース

月曜日

火曜日

ジュニア

¥15,120

一般

¥17,199¥14,175

¥16,200

¥13,230

¥15,120

¥17,010

¥17,010

¥13,230

¥13,230

¥17,199

¥19,656

¥18,225

¥18,225

¥14,175水曜日

¥19,656

¥17,199

総合運動公園

垂7回

垂9回

アリーナ

月 火 水 木 金 土 日 水 金 月

-2 -1 0 1 2 3 4 0 2 -2

5 6 7 8 9 10 11 7 9 5

2 12 13 14 15 16 17 18 14 16 12

月 19 ※20 21 22 23 24 25 21 23 19

26 27 28 29 30 31 32 28 30 26

-2 -1 0 1 2 3 4 0 2 -2

3 5 6 7 8 9 10 11 7 9 5

月 12 13 14 15 16 17 18 14 16 12

19 20 21 22 23 24 25 21 23 19

26 27 28 29 30 31 32 28 30 26

回数 8 7 7 9 9 8 7 7 9 4

6期
総合運動公園 垂水健康公園

◆ 入会時に別途入会登録料￥2,160（税込）が必要となります。 


